
TLC STUDIOUS
ス タ デ ィ ア ス

  第 91 回セミナー 

「腰椎の機能障害と運動療法」 
日 時  平成 31 年4 月7 日（日）10：00～16：00（お昼休み 1時間） 受付 9：30～ 

講 師  赤羽根良和先生（さとう整形外科 リハビリテーション科室長 理学療法士） 

内容・形式 今回のセミナーは、全体を通しまして実技が中心となります。 

・ベッド 1台に 2～3名の組となって頂きます。 

・座学を交えながら、実技を行います。 

会 場  セミナースペース TLC ACADEMIA 新中野 

 https://ikiikitlc.co.jp/publics/index/69/    

東京メトロ丸の内線 中野富士見町駅 徒歩 5分 

参加資格 PT・OT・ST・柔整師・鍼灸師・あマ指師、 

及び上記学生、その他興味のある方 

会 費  10,000 円 

募集人数 30 名 多数の応募が予想されます。 

お早めのご応募をお勧め致します。 

お申し込み 弊社 HP TLC STUDIOUS ページ内 

    お申込み専用フォーム https://ikiikitlc.co.jp/publics/index/77/ にてお申込み下さい。 

持ち物など    ・Tシャツ、短パン等、膝の出せる服装でのご参加を （女性・男性専用更衣室有り） 

・上着、膝かけなど（空調による寒さ対策として）・筆記用具  ・昼食 

      ※講義内容につきましては、録画・録音・撮影はご遠慮頂いております。 

【講師略歴】 赤羽根良和先生 

平成 11年：平成医療専門学院 卒業 

平成 11年：吉田整形外科病院 入職 

平成 21年：さとう整形外科 入職 

＜著書＞ 

肩関節拘縮の評価と運動療法 (運動と医学の出版社の臨床家シリーズ) 

腰椎の機能障害と運動療法ガイドブック DVD2 枚付き (運動と医学の出版社の臨床家シリーズ) 

機能解剖学的にみた膝関節疾患に対する理学療法 (やってみたくなる実践法) 

肩関節拘縮の評価と運動療法―DVD2 枚組 (運動と医学の出版社の臨床家シリーズ) 

骨粗鬆症を原因とした 脊椎圧迫骨折の病態理解と運動療法 

その他、学会発表、論文など多数あり 
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