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お名前

　必要事項をご明記の上、FAXでお申込み下

さい。弊社で確認後、必ず受領のご連絡をい

たしまして受講券、請求書、会場の地図をお

送りいたします。

　セミナーお申込み後のキャンセルは基本的

にお受けしておりませんので、ご都合により出

席できなくなった場合は代理の方がご出席く

ださい。

     〒135-0016　東京都江東区東陽3-23-24　VORT東陽町ビル7階
TEL)  03‐5857‐4811  FAX)  03‐5857‐4812  URL)  https://www.rdsc.co.jp/

NO. 190229

【質疑応答・名刺交換】

●講師 : 久喜リウマチクリニック　院長　吉尾 卓　先生

関節リウマチの基礎をふまえた

　　　治療の現状/問題点と医療現場が望む新薬像
◆日時：2019年2月27日（水）10：30～16：30

◆会場：江東区文化センター　3F　第2研修室

◆聴講料 ： 1名につき49,980円（税込、昼食・資料付）　

1999年のメトトレキサート認可、2003年の生物学的製剤の登場は関節リウマチ（RA）診療にパラダイム・シフトを起こしました。メトトレキサートや生物学的製剤の投与を受

けた患者は関節の腫れと痛みから開放され、QOLも大きく改善し、健常人と同じADLの維持も可能となりました。これに合わせる様にRAの診断技術が進み、新分類基準

や新寛解基準も発表されました。発症早期RAと診断し、早い段階からの積極的な治療が推奨されています。その後も続々と生物学的製剤が登場し、2013年・2017年に

は経口のJAK阻害薬が、2014年にはインフリキシマブのバイオシミラーが、2018年にはエタネルセプトのバイオシミラーも出ました。

RA診療の現状と現在抱えている問題点を提示し、その問題点をどのように解決していくべきか、患者が抱えているアンメットニーズ・我々医師が望む新薬像と絡めながら

述べていきたいと思います。

お申込み･振込に関する詳細はＨＰをご覧下さい。
　　⇒　https://www.rdsc.co.jp/pages/entry

個人情報保護方針の詳細はＨＰをご覧下さい。
　　⇒　https://www.rdsc.co.jp/pages/privacy□Eメール　　□ 郵送 会員登録（無料）　※案内方法を選択してください。複数選択可。

～患者が抱えているアンメットニーズ・我々医師が望む新薬像とは？～

１．RAの基礎

　－RAとその臨床像（過去と現在）

　－疫学（平均寿命の伸び・高齢者の割合・高齢発症の増加）

　－RAの病因・病態（タバコによる影響）

２．RA診断

　－診断のための血清学的マーカー(抗CCP抗体・リウマトイド因子) 

　－診断のための画像検査（MRI・超音波検査・パルスドプラ）

　－2010年EULAR/ACR新分類基準 －2011年EULAR/ACR新寛解基準

３．RA疾患活動性評価

　－炎症反応・関節所見・朝のこわばり時間

　－患者全般評価・医師全般評価・DAS28・SDAI・CDAI

　－関節破壊評価法modified Total Sharpスコア

　－日常生活動作HAQ-DI

４．RA治療薬概要

　－免疫調整薬 －免疫抑制薬

　－メトトレキサート：アンカードラッグ・ゴールデンスタンダード

　－生物学的製剤・バイオシミラー

　－JAK阻害薬（トファシチニブ・バリシチニブ）

５．現在進行中の開発治験薬と今後開発されそうな新薬

　－JAK阻害薬

　－TNF-α・IL-6以外のサイトカイン・ケモカインをターゲットとした生物学的製剤

　－バイオシミラーの開発

６．RA診療の現状と問題点

　－早期診断・早期強力治療介入の流れ

　－目標達成に向けた治療Treat to Target

　－診療ガイドラインはどこまで役立つか？どこまで利用しているか？

　－抗リウマチ薬の選択方法・選択基準は？ 

　－重症化予測因子・予後不良予測因子 

　－エタネルセプトBSの供給不足問題

　－生物学的製剤・JAK阻害薬の薬剤費は高額

　－患者が抱える診療に対する不満・アンメットニーズは？ 

　－寛解導入後の治療をどうするか？ －治療現場で医師が望む新薬像は？

７．RA治療の今後の動きは？

　－経口薬（JAK阻害剤）がファーストチョイスとなる？

　－分子分類に応じたターゲット医療・テーラーメード医療の見通し？

セミナーお申込みＦＡＸ
０３－５８５７－４８１２

※お申込み確認後は弊社よりご連絡いたします。

1名分料金で
　2人目無料

※会員登録（無料）をしていただいた方には下記の割引・特典を適用します。

　　　・1名でお申込みされた場合、1名につき47,250円

　　　・2名同時でお申し込みされた場合、2人目は無料（2名で49,980円）

※学生のご参加は、1名につき受講料10,800円です。

　　　（ただし、企業在籍者は除きます。また、2人目無料も適用外です。）


