
 
全ての研修において、講師がＺｏｏｍでリアルタイムに講義と質疑応答を実施します。 

研修資料、受講証明書もダウンロードできるので、研修実施の根拠としてお役立てください。 

受講料：1 研修 5,000 円 （フォローアップ研修ネット配信加入者無料）※1 年間参加し放題パック有 

日時 研修タイトル 研修内容 

10/19（水） 

14：00～16：00 

生活リハビリ研修 

講師：松本健史 

食事・入浴・排泄という誰もが毎日することのなかに元気のタネが見つかります。介護
現場で「生活リハビリの達人になろう！」と、チームでの実践をアドバイスしてきた松本
健史氏(理学療法士)による講座です。明日からすぐに使える知識と技術が満載です。 

10/28(金) 

14：00～16：00 

福祉用具及び住

宅改修の活用 

講師：金沢善智 

高齢者は心身機能の低下により環境に適応することがだんだん難しくなってくるため、
高齢者の特性を踏まえ環境側を高齢者の生活に合わせること（高齢者が環境に合
わせるのではなく）が重要になってきます。本研修では、福祉用具と住宅改修の活用
方法を、具体的な事例を踏まえてお伝えいたします。 

11/7（月） 

14：00～16：00 

高齢者施設におけ

る高齢者虐待防止

と権利養護 

講師：梅沢佳裕 

感情労働である介護職は、煩雑で多忙な介護業務に追われ、ストレスフルになって
います。気づかぬうちに不適切なケアが習慣化し、それが虐待の入り口になってしまう
ケースも散見されます。 
不適切ケアとは何か、虐待の要因とは何かなどエビデンスを示しながら防止策と権利
擁護について具体的にご説明します。 

11/10（木） 

14：00～16：00 

【法定研修】※ 

看取り期の利用者

への寄り添い方 

講師：加藤 慶 

“COVID-19”いわゆるコロナ感染症の影響で、施設での看取りを希望する家族が増
えています。 
施設でも感染が広がり通常の看取り介護が難しい中、私たちができる関わりは何をす
れば良いかの発想を学びます。 

11/14(月) 

14：00～16：00 

【法定研修】※ 

感染症の予防及

びまん延防止 

講師：田島利子 

感染症対策は、私たちの生活に欠かせないものとなりました。日常の感染対策に加え
介護現場では、利用者の生活を守るために職員一人ひとりの感染症に対する意識の
向上が求められます。本研修では、感染症の知識だけでなく、コロナ禍において現場
で業務を行っている講師が、今必要な感染対策について具体的な事例をもとに講義
を展開いたします。介護職として知っておきたい内容が満載の研修です。 

11/18（金） 

14：00～16：00 

円背利用者に対す

るポジショニング 

講師：加島 守 

ご利用者、患者様の生活を支えるためのポジショニングの知識と技術は、専門性が
高く、ポジショニングの仕方ひとつで褥瘡が発生したり、変形・拘縮を増強してしまった
りすることもあります。今回は、円背の利用者に対するポジショニング技術を、専門家
をわかりやすくお伝えします。 

11/24（木） 

14：00～16：00 

在宅復帰の 

住環境整備 

講師：金沢善智 

病院や介護施設での療養を終え、在宅で生活をするためには、まずは「家」の環境整
備が必要です。なぜなら、病院などの便利な住環境下でできていたことが、不便な
「家」ではできなくなり、それらがすべて「介護負担」になるからです。 
今回は、介護の住環境整備のスペシャリストにお話しいただきます。 

※【法定研修予定】 1 月：非常災害時対応 2 月：虐待防止 ３月：倫理及び法令遵守  

4 月：接遇 5 月：認知症ケア 6 月：食中毒 7 月：虐待防止 8 月：個人情報保護 

9 月：緊急時対応 10 月：認知症ケア（日時は２ヶ月前に決定） 
 

 

※お申込後（お申込日を１日目とします）、７日目以降のキャンセルについては、お振込前でも受講料の半額のキャンセル料が 
かかります。また、申込日に拘らず 研修日の 14 日前以降は、全額の受講料のキャンセル料がかかりますのでご注意ください。 

※キャンセルのご連絡がない場合は、キャンセル扱いにはなりませんのでご注意ください。 

問合せ先：お茶の水ケアサービス学院 事務局 TEL：０３－３８６３－４０００  

受講希望日をチェックして下さい 
※研修当日12：00まで受付け可能 

□ 10/19 生活リハ  □ 10/28 福祉用具及び住宅改修  □ 11/7 虐待防止  
□ 11/10 看取り  □ 11/14 感染症 □ 11/18 ポジショニング  □ 11/24 住環境 

お名前 

ﾌﾘｶﾞﾅ 
事業所名  

職   種  

住 所 

 

（〒    －      ）   （事業所・自宅） ネット配信の加入 

有 ・ 無 

T E L  FAX  e-mail  

申込み受付中の 『介護職員向けオンライン（Ｚｏｏｍ）研修』  

お申込みは電話、ファックスにて受付いたします。FAX ０３－３８６３－４００６ 


