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グッドデザイン賞受賞

認知症カフェ『as a cafe』

建築デザインも必見！

「ともに生きるあやの里」を理念に掲げ、「目の前にいる認知症の方とともに生きることを目指す。」その経営方針に学ぶ ！「ともに生きるあやの里」を理念に掲げ、「目の前にいる認知症の方とともに生きることを目指す。」その経営方針に学ぶ ！

～家族会では、施設運営責任者から運営状況、日課や活動の報告、制度改正の説明、
　   　家族に向けた研修、グループワーク、レクリエーション、さらに施設職員の紹介などを行い、毎回大好評！～
～家族会では、施設運営責任者から運営状況、日課や活動の報告、制度改正の説明、
　   　家族に向けた研修、グループワーク、レクリエーション、さらに施設職員の紹介などを行い、毎回大好評！～

認知症ケアの質向上と職員のモチベーションアップに貢献する認知症ケアの質向上と職員のモチベーションアップに貢献する

あやの里の認知症ケアと家族会運営現地視察ツアーあやの里の認知症ケアと家族会運営現地視察ツアー

ご家族や地域住民に絶大な信頼を築いた
あやの里の認知症ケアと家族会運営に学ぶ
ご家族や地域住民に絶大な信頼を築いた
あやの里の認知症ケアと家族会運営に学ぶ

認知症ケアと家族会運営モデル
熊本県熊本市

10/14土

10月14日（土）　PM5:30～PM7：30
会場　魚介・海鮮料理 『初鮮』 （はっせん）　会費6,600円(税込）
熊本県熊本市東区新生2-5-8  TEL 096-369-6272

参加のお誘い
　熊本県熊本市にある特定非営利活動法人あやの里は、居宅介護支援事業所、グループホーム（2カ所）、デイサービス（3カ所）、ヘルパーステー
ション、有料老人ホーム、認知症カフェを運営する法人です。2001年の創業以来「ともに生きるあやの里」を理念に掲げ、認知症高齢者とともに
生きることをめざしています。その精神は揺るがず、これからも次の時代へ引き継いでいく方針で経営してこられました。「あやの里」では、家族と
ともにケアを考え評価する場として、毎月家族会を開催しています。この家族会の役割は家族同士が互いに支え合うだけではありません。サービ
ス提供体制の現況を理解してもらい、医療介護サービスの根深い問題である提供側と利用側との“情報の非対称性”を改善する取り組みでもあり
ます。本視察ツアーは、認知症高齢者がより自分らしく、自立した生活を送ることを当たり前とする、あやの里の認知症ケアの実践と共に、ご家族
を癒し、職員とご家族の絆をつくる家族会運営の実際を学んでいただくものです。ご家族は事業所の最大の理解者（味方）であり、また地域の最大
の広報マンでもあります。どうぞ多くの高齢者医療・介護に携わる皆様方のご参加をお待ち申し上げております。

視察のポイント

■　創業以来22年、認知症の方ととに生きることを目指してきたケアの精神を学ぶ。
■　毎月第２土曜に開催する『家族会』を見学いただき、家族会の役割や会の流れの実際を学ぶ。
■　旅立ちをされた利用者家族同士のOB会も結成されている。その理由とは？
■　介護現場の人手不足解消のため、介護の魅力を伝える熊本市のプロジェクト『KAIGO PRIDE』の詳細とは？
■　地域住民に開放され、いつでも自由に利用できるグッドデザイン賞受賞の認知症カフェ『as a cafe』を体感する。

ご家族交流会『あやの会』の様子 グッドデザイン賞を受賞した認知症カフェ『as a cafe』 介護の魅力を伝える熊本県のプロジェクト『KAIGO PRIDE』

令和5年

AM10:00～PM5:00AM10:00～PM5:00

令和5年10月14日（土）  AM10:00～PM5:00

※参加料には資料代・飲食代を含みます。

28,215円HMS会員（法人・個人会員）

【税込】

（25,650円）
本体価格

29,783円（購読会員） （27,075円）
31,350円 一　　  般 （28,500円）

20名（先着順）      

開催日

視察先

定　員

参加料

特定非営利活動法人あやの里
熊本県熊本市山ノ内２－１－１４　TEL：０９６－３６０－３５１１

交流会



「あやの里の認知症ケアと家族会運営の実際」
～あやの里の地域活動とKAIGO PRIDEの取り組み～

視 察 研 修 プ ロ グ ラ ム
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❼ 全体質疑・全体討論

＜現地解散＞ 　　　　　　PM5:30～交流会（自由参加）

❻ 講　演

❸ 家族会見学

❷ 開会挨拶

❹ 家族会役員の講話と交流

❺ 家族会役員の方々への質疑応答

AM10:00

JR新幹線 ➡ 博多駅 ➡ 熊本駅 ➡ タクシーで30分《新幹線・JRの場合》

《お車の場合》

❶ 視察研修ツアーオリエンテーション 

ー  昼食休憩（6０分）  ー

※施設見学をご希望のお客様は、お声かけ下さいませ。
・グループホーム、デイサービス、有料老人ホーム　

＜現地集合＞　特定非営利活動法人あやの里（as a café 認知症カフェ）

岡元　奈央 氏特定非営利活動法人 あやの里 代表

ー  コーヒータイム (10分)  ー

羽田空港 ➡ 熊本空港 ➡ タクシーで20分《飛行機の場合》

【熊本市内方面、国道57号からお越しの場合】国道57号線を阿蘇・大津方面へ北上。上水前寺ガストを右折、
県道228号線を道なりに進み、新外交差点を越え、左手に新外交番、右手にセブンイレブンのある交差点を右折、
突き当たりを左折し、100mほど進んだ右側です。

●　居宅介護支援事業所   　　　●　グループホーム（２カ所）    　　　　●　デイサービス（3カ所）
●　ヘルパーステーション  　　　●　有料老人ホーム、認知症カフェ
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開催1週間前を過ぎたキャンセルのお申し出は受付かねます。その際は、代理でのご出席をお願いします。ご注意

　　

住　所

団体名

T E L F A X e-mail

参加者氏名 所　　　属 参加者氏名 所　　　属役　　　職 役　　　職

〒

申込日　　　　月　　　日 　 FAX.03-6823-8701

※お申し込みと違う名義でお振込みされる場合は、
　入金照合のために振込名義を下記にご記入ください。 
振込名義　（　　　　　　　　　　　         　　　　　　　　　）
振込先:三井住友銀行　本店営業部　普通預金　7577162
名義：カ）ホケンイリョウフクシサービスケンキュウカイ

【お申込方法】
■ 「申込欄」に必要事項をご記入の上、FAXにてお送りください。折り返し請求書をFAXいたします。
■ 参加料は、下記指定口座にお早めに（原則 開催1週間前までに）お振込み下さい。※ご入金確認後、準備が整い次第「受講票」及び「会場案内図」をお送り致します。
■ お申し込み後のキャンセルは準備の都合上開催8日前とさせていただきます。
■ セミナー開催日の7日前以降のキャンセルのお申し出は受付かねます。その際は、代理の方のご出席をお願いいたします。
■ 新型コロナウイルスの状況によっては延期、また交流会につきましても、会場の変更や中止となる場合がございます。また催行最低人数を満たさない場合は中止となることがあります。
　 その際開催日10日前までにご連絡させて頂きます。 (パック旅券等の補償は致しかねます)

Webからの
お申込はこちら⇒　

【視察先交通】

【法人の事業概要】

あやの里の認知症ケアと家族会運営現地視察ツアー　申込書10月14日（土）

交流会に参加希望の方はチェックをいれてください。　　□


